
令 和 ５年 ４月 １日
加盟団体各位

さいたま市卓球協会
会 長 関 谷 謙

さいたま市卓球教室開催要項
（大会No．１４－１）

参加者の親睦と交流をはかり、初心者・中級者を対象に、卓球の普及と
技術の向上を目的として、標記講習会を下記により開催しますので、
ふるってご参加ください。

＜記＞

1．主 催 さいたま市卓球協会

2．日 時 令和６年３月１０日（日）
午前９時３０分～午後１時まで

3．会 場 浦和駒場体育館
ＴＥＬ ０４８－８８５－６０１０

4．講習内容 卓球基礎技術の解説と応用練習
参加者相互の親睦と交流を図る

5．申 込 み 講習会当日、会場で受け付けします。
受け付け時間 午前９時１５分～午前９時３０分まで
（途中でも可）

6. 参加資格 さいたま市内在住・在勤であれば誰でも参加出来る。

7. 参 加 料 大人１００円、中学生以下５０円

8. 使 用 球 ４０mm＋ニッタククリーンボ－ル

ラージボール

※ 講 師 さいたま市卓球協会役員

【各自で用意するもの】
・ 卓球のできる服装と汗ふきタオル
・ 体育館用運動靴
・ 卓球用ラケット

傷害保険等について
大会当日は、怪我や事故については一切の責任を負えませんので、
各自保険に加入されるようお願いします。


